Wie heissen die drei
Dammungsarten nach Lage der
Dammschicht?

Was geschieht, wenn die
dampfdurchlassige Dammschicht
warmseitig ohne Dampfbremse

montiert wird? (siehe Bild).

Welche Regeln sind bei einer
Innendammung einzuhalten?

Weshalb bendétigt eine
Aussendammung keine
Dampfbremse?

Welche Regeln sind bei der
Kerndammung mit
Holzrahmen zu
berlcksichtigen?

Was bewirkt die Dampfbremse
bei einer Innenddammung?

Wie ist ein Holzrahmenbau mit
Kernddmmung aufgebaut?
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Wie kann die
abgebildetete Luftzirkulation

(Konvektion) verhindert werden?




Siehe Bild.

Wichtig: Installationsleitungen
sind durch einen Lattenrost
warmseitig der Luftdichtung oder
Dampfbremse anzuordnen.

Der Dammstoff der
Innenddmmung muss vollflachig
auf der Aussenwand anliegen.

- Grundsatze Innen- und
Aussenddmmung kombinieren.
- Raumseitig mit Dampfbremsen
oder Platten luftdicht
abschliessen.

- Aussen Hinterluftung.

- Schichten von innen nach
aussen immer
dampfdurchlassiger.

Die innen montierte
dampfdichteste Schicht
verhindert die Dampfdiffusion, so
dass kein Tauwasser entsteht.
Die Dampfbremse ist dauerhaft
dicht zu schliessen. (Anschlisse,
Durchdringungen etc.)
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- Dampfbremse auf Innenseite.
- Innere Schicht min. zehnmal
dampfdichter als dussere
Schicht.

- Dampfbremse muss absolut
dicht montiert werden.

- Tragende Schicht hat
dampfbremsende Wirkung.
- Sollte trotdem geringfligig

Kondensat im ausseren Bereich
der Dammschicht entstehen, wird

diese wahrend der
Trockenperiode ausgetrocknet.

- Innend@mmung.
- Aussendammung.
- Kernddmmung im Holzrahmen.

- Feuchte Raumluft dringt in
Wand.
- Kondensation an Kaltseite der
Dammschicht.
- Erhéhter Feuchtegehalt in
Damm- und Baustoffen.
- FGhrt zu reduzierter
Dammwirkung und zu
Feuchteschaden.
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Welche Punkte mussen bei einer
Sanierung mit
Innendammung beriicksichtig
werden?

Weshalb ist es bei einer
Sanierung eines Wohngebaudes
mit Holzbalkendecke von Vorteil,

den Zwischenboden im

Randberich zu entfernen?



- Innendammung im
Deckenhohlraum fortfiihren
(keine Warmebriicke).

- Luftdichtung/Dampfbremse bis
an Decke heranfiihren.

- Balkendurchdringungen

abdichten.

So kénnen die Balkenkdpfe
inspiziert werden. Dies gibt
Aufschluss daruber, ob im
Deckenhohlraum des Altbaus
bereits kritische Situationen
entstanden sind.



